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Hygiene Regeln und Vorschriften
-FSV Steinsberg-

1. Training darf stattfinden, wenn:

- in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz
von 100 lberschritten wird, ist (...) nur die kontaktfreie Austibung von
Individualsportarten allein, zu zweit oder mit den Angehdrigen des
eigenen Hausstands erlaubt; fir Kinder unter 14 Jahren ist (...)ferner die
Auslibung von kontaktfreiem Sport unter freiem Himmel in Gruppen von
hochstens finf Kindern zulassig; Anleitungspersonen miissen auf
Anforderung der zustandigen Kreisverwaltungsbehorde ein negatives
Ergebnis eines innerhalb von 24 Stunden vor der Sportausiibung
vorgenommenen PCR-Tests, POC-Antigentests oder Selbsttests in Bezug
auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorlegen;

- in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen die 7-Tage-Inzidenz
zwischen 50 und 100 liegt, ist nur kontaktfreier Sport unter Beachtung
der Kontaktbeschrankung nach § 4 Abs. 1 (mit den Angehérigen des
eigenen Hausstands sowie zusdtzlich den Angehdérigen eines weiteren
Hausstands, solange dabei eine Gesamtzahl von insgesamt flinf
Personen nicht liberschritten wird) sowie zusatzlich unter freiem Himmel
in Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt;

- in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz
von 50 nicht Gberschritten wird, ist nur kontaktfreier Sport in Gruppen
von bis zu 10 Personen oder unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu
20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt.

Dariiber hinaus ermoglicht § 27 InfektionsschutzmafBnahmenverordnung die
nachfolgenden Offnungsschritte:

Wird in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt die 7-Tage-Inzidenz von
100 nicht Gberschritten und erscheint die Entwicklung des Infektionsgeschehens
stabil oder riicklaufig, so kann die zustandige Kreisverwaltungsbehorde im
Einvernehmen mit dem Staatsministerium flir Gesundheit und Pflege und nach
MaRgabe von Rahmenkonzepten, die von den zustandigen Staatsministerien im
Einvernehmen mit dem Staatsministerium fliir Gesundheit und Pflege
bekanntgemacht werden und in denen die erforderlichen Schutz- und
HygienemaRnahmen festzulegen sind, folgende weitere Offnungen zulassen:



kontaktfreier Sport im Innenbereich inklusive der Offnung von Innenbereichen von
Sportstatten sowie Kontaktsport unter freiem Himmel unter der Voraussetzung,
dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer liber einen Testnachweis nach Nr. 1
(ein vor hiochstens 24 Stunden vorgenommener POC-Antigentest, Selbsttest oder
PCR-Test in Bezug auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 mit
negativem Ergebnis) verfiugen, ab dem 21. Mai 2021 ferner

unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 25 Personen unter der
Voraussetzung, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer liber einen
Testnachweis nach Nr. 1 verfiigen;

die Zulassung von bis zu 250 Zuschauern bei Sportveranstaltungen unter freiem
Himmel mit festen Sitzplatzen unter der Voraussetzung, dass Zuschauerinnen und
Zuschauer Uber einen Testnachweis nach Nr. 1 verfligen;

Wird in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt die 7-Tage-Inzidenz von
50 nicht tGberschritten und erscheint die Entwicklung des Infektionsgeschehens
stabil oder riicklaufig, so kann die zustandige Kreisverwaltungsbehdérde im
Einvernehmen mit dem Staatsministerium fliir Gesundheit und Pflege
weitergehende erleichternde Abweichungen von den Bestimmungen dieser
Verordnung in Bezug auf

Kontaktfreier Sport im Innenbereich inklusive der Offnung von Innenbereichen
von Sportstatten sowie Kontaktsport unter freiem Himmel, ab dem 21. Mai 2021
ferner

a) unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 25 Personen;

c) die Zulassung von bis zu 250 Zuschauern bei Sportveranstaltungen unter freiem
Himmel mit festen Sitzplatzen.
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2. Jedes Training ist immer freiwillig.

3. Bei Krankheitssymptome eines/r Spielers/in oder bei der Familie im eigenen
Haushalt ist das Training untersagt.

4. Bei Risikogruppen muss der/die Spieler/in das dem/der Trainer/in mitzuteilen.

5. Bei einem Corona Fall im eigenen Haushalt, darf der/die Spieler/in 14 Tage
lang nicht am Training teilnehmen.

6. Einhaltung der Gruppengrol3e sowie max. Anzahl der Spieler/innen.
(Stand 21.05.2021 - 25 Personen inkl. Trainer)

7. I_mmer den Mindestabstand von 1,5 — 2,0 Meter einhalten aufRerhalb der
Ubungseinheiten und bei Wartezeiten.

8. Vor und nach dem Training sind die Hande zu desinfizieren.
9. Nies- und Hustetikette ist zu beachten.

10.Die Torhuter mussen ihre Handschuhe desinfizieren und sie dirfen sich nicht
ins Gesicht langen.

11.Die Spieler/innen mussen umgezogen zum Training kommen.

12.Kein korperlicher Kontakt (Handshake, Jubel, etc.).

13. Training mit Kontakt wieder freigegeben seit 21.05.2021

14. Alle Trainingsmaterialien und Balle sind vom Trainer/in zu desinfizieren.
15. Die Ausgabe der Balle erfolgt durch den/die Trainer/in.

16.Die Spieler/innen durfen den Ball nicht in die Hand nehmen.

17.Es werden nur die notigsten Trainingsmaterialien verwendet.

18.Der Auf- bzw. Abbau des Trainings erfolgt durch den/die Trainer/in
(Hutchen etc.).

19.Zuschauende Begleitpersonen sind nicht erlaubt.
20.Vermeidung von Spucken und Naseputzen auf dem Feld.
21.Verlassen des Sportgelandes direkt nach dem Training.

22.Duschen und Umkleiden kdnnen unter Einhaltung der Abstands- und
Hygienemalinahmen und tragen eines MNS genutzt werden.
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